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Chères Saint-Cassinoises et chers Saint-Cassinois, 

Septembre évoque la rentrée mais aussi pour notre commune le bulletin des 
associations et pour la municipalité l’incontournable réunion des associations. 
Ce moment d’échanges toujours très riche nous permet de rencontrer les 
dirigeants, d’évoquer les difficultés rencontrées pour fédérer et recruter de 

nouveaux volontaires. Mais c’est surtout un temps où les associations nous font un petit bilan de 
l’année écoulée et nous dresse les perspectives pour la nouvelle année. Les bénévoles font preuve de 
beaucoup d’enthousiasme, et d’énergie et sont animés d’une grande volonté de faire vivre notre 
commune. C’est un vrai marqueur de nos associations, que leurs membres soient ici remerciés ! 

Grâce à la collaboration des associations entre elles et avec la municipalité, plusieurs pistes de 
manifestations intergénérationnelles ont été évoquées. La vie actuelle nous conduit à de plus en plus 
d’individualisme, à un repli sur soi. Nous devons rester vigilants pour que notre village reste une 
commune où il fait bon vivre, où il est agréable de se promener, où la bonne entente règne. Nous en 
sommes tous garants. La participation aux diverses manifestations nous permet de faire de nouvelles 
rencontres, de passer un bon moment car la convivialité est toujours présente, et même peut-être de 
faire un pas vers plus d’implication puisque les associations sont toutes à la recherche de bénévoles. 

Si vous avez des idées, des propositions pour créer de nouvelles animations, n’hésitez pas à vous 
rapprocher soit d’une association existante soit de la mairie. Nous sommes toujours prêts à soutenir 
de nouvelles initiatives. 

Je vous laisse maintenant découvrir et noter sur vos agendas les différentes dates, et espère vous 
retrouver très vite lors d’une de ces manifestations et pourquoi pas pour élaborer de nouveaux 
projets.   

Bonne lecture et bonne rentrée ! 

                       Le maire, Jocelyne GOUGOU 

Éditorial 

Prochains événements 

29/09/2023 Assemblée Générale du Sou des Écoles 

14/10/2023 Accueil parents des enfants nés en 2022 et 2021 

15/10/2023 Repas des aînés 

15/11/2023 Repas fricassée organisé par l’Amicale la Cascade 

25/11/2023 Loto de l’Entente Val d’Hyères 

25/11/2023 Marché de Noël solidaire par 10 Communes Solidaires à La Forgerie, Cognin. 

10/12/2023 Marché de Noël du Sou des Écoles (vente de sapins de Noël) 

24/01/2024 Assemblée Générale de l’Amicale la Cascade 

24/02/2024 Boudins à la chaudières de l’ACCA 

9/3/2024 Carnaval organisé par le Sou des Écoles et l’Amicale la Cascade 

27/04/2024 Fête de la bière, organisée par l’Entente Val d’Hyères 
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Le Sou des Écoles 

Qui sommes-nous ? 

Le Sou des Écoles de Saint-Cassin (ou Association 
de Parents d’élèves – association Loi 1901 à but 
non lucratif) regroupe des parents d'élèves 
donnant de leur temps et de leur énergie pour 
organiser des évènements divers et variés dans la 
bonne humeur. 

Depuis deux ans, le Sou des Écoles s’est doté d’une 
mascotte, la vache « Sou Sou ». C’est une petite 
peluche bien sympathique ; n’hésitez pas à l’inviter 
à passer quelques jours chez vous, Sou Sou est très 
joviale. Pour cela rien de plus simple, écrivez-lui un 
petit mot par mail à l’adresse suivante 
sousoulavache@gmail.com 

Pourquoi pas vous ? 

Il n’est pas nécessaire d’avoir des compétences 
particulières pour intégrer le bureau du Sou des 
Écoles : nous accueillons toutes les bonnes 
volontés. Soit tout au long de l’année dans le 
bureau de l’association, soit pour l’organisation 
ponctuelle des évènements. 

Nous comptons environ 5/6 réunions du bureau 
du Sou des Écoles durant l’année scolaire. Elles 
s’organisent soit au sein de la salle polyvalente, 
soit chez un parent, toujours dans la bonne 
humeur et la convivialité. 

À quoi sert l’APE (Association Parents d’Élèves) ? 

L’APE a comme objectif premier de collecter des 
fonds en organisant des évènements tout au long 
de l’année scolaire pour financer des projets 
d'école, qu'ils soient culturels, sportifs ou 
éducatifs. Les bénéfices récoltés assurent la quasi 
gratuité des activités auxquelles les enfants 
participent (spectacles, cycle piscine, animation 
jeux, achat de matériel pour l’école, sorties,…). 

Mais l’APE a également comme mission de 
développer le lien social entre enfants et familles 
de la commune de Saint-Cassin. Ceci passant par la 
tenue des divers actes organisés par le Sou des 
Écoles durant l’année scolaire. 

Comment participer ? 

  En adhérent à l’association pour l’année 
scolaire de vos enfants (un bulletin d’adhésion 
sera diffusé dans les cahiers rouges des 
enfants), 

  En intégrant le bureau de l’association : si vous 
avez un peu de temps de libre à occuper, le 
bureau du Sou des Écoles vous attend, 

  En participant ponctuellement aux divers 
évènements (dans l’organisation et le jour j). 

Quels évènements ? 

Pour cette année scolaire 2023/ 2024 voici les 
dates à retenir :  

 Vendredi 29 septembre : Assemblée 
générale du Sou des Écoles & apéro de 
rentrée 

 Dimanche 10 décembre : Marché de Noël 
 Samedi 9 mars : Carnaval 
 Vendredi 12 avril : Chasse aux œufs 
 Dimanche 19 mai : Braderie de printemps 
 Vendredi 28 juin : Fête de l’école –            

Kermesse 

Le reste de l’année scolaire sera ponctué de petits 
évènements tels que les ventes de gâteaux Saint-
Genix, les goûters des classes, etc. 

En ce début d’année scolaire, l’équipe du Sou des 
Écoles est composée par : Avart Rémi, Bancilhon 
Elsie, Jugant Camille, Blanchet Élisa, Delaunay 
Yohann, Decle Agathe, Minodier Nicolas et Peltey 
Sébastien, Vibert Nicolas et Chamousset Mickaël. 

sou.stcassin 

Sou des Écoles de Saint Cassin 

soudesecolesstcassin@gmail.com 
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L’Atelier Poterie 

 

L'atelier poterie propose aux enfants et aux adultes une initiation au travail de la terre. 

Plusieurs techniques sont abordées pour apprivoiser l'art de la céramique : colombin, modelage, 
estampage, plaque, ainsi que la décoration "engobes et émaux". 

Toutes les pièces subissent deux cuissons à 1 000 degrés pendant 10 heures. 

 

 

 

 

 

 

 

Stages de découverte ou perfectionnement ouverts à tous: 

Enfants-adultes-enfants et parents ou grands-parents "moments privilégiés" : stages qui se déroulent sur 
2 jours, de 10h30 à 16h. 

Prévoir un pique-nique (repas froid) 

Enfants à partir de 6 ans 

(stage maintenu à partir de 4 inscriptions) 

           
        

 

 

 

 

Cours des enfants (à partir de 6 ans) : le mardi de 17h à 18h30 

Cours hebdomadaires hors vacances scolaires. 

Rentrée des potiers le mardi 19 septembre 2023 

Cours des adultes : me contacter 

Des stages sont proposés à chaque vacance scolaire. 

N'hésitez pas à me contacter : Lydie Vitipon       T. 06 52 75 71 08           lydievitipon73@gmail.com 

Dates des prochains stages :  

Stages de la Toussaint octobre 

Lundi 23 et mardi 24 

Mercredi 25 et jeudi 26 



 5 

Amicale La Cascade 

L'Amicale La Cascade s'est réunie le 18 janvier 2023 pour son Assemblée Générale. À cette occasion, le 
Conseil d'Administration a été renouvelé comme suit : 

 

 

 

 

 

 

 

Un apéritif a clos cette assemblée générale, puis nous avons eu le plaisir de partager un excellent pot-
au-feu préparé par nos cuisiniers et cuisinières. 

Nous continuons nos rencontres  le premier mardi de chaque mois à 15h, à la Salle Polyvalente avec 
toujours le même souci de convivialité et la volonté de passer un bon moment ensemble. 

Si vous le désirez, venez rejoindre l'Amicale, quel que soit votre âge, habitant de la commune ou 
d'ailleurs. 

Nous avons aussi organisé quelques sorties : la première a eu lieu le dimanche 26 février. Nous étions 
48 personnes pour aller déguster la morue lyonnaise à Chignin. 

Puis, le 6 juin, nous avons pris la route vers la Matheysine où nous avons visité le musée de la mine 
d’anthracite et après le repas, effectué une balade dans le petit train de la Mure. 

Le 15 novembre, nous nous retrouverons à la Salle Polyvalente pour un repas fricassée. 

Nous prendrons, début septembre, contact avec d'autres clubs, afin  d'avoir des effectifs plus 
importants, pour pouvoir organiser d’autres sorties et peut-être des voyages. 

Nous ne pouvons pas terminer sans avoir une pensée pour nos amis qui nous ont récemment quittés... 

 

Sortie à La Mure le 6 juin 2023 

 Président : Patrice Volzenlogel 

 Vice président : Michel Roulet-Dubonnet 

 Trésorier : Gérard Gougou 

 Trésorier Adjoint : Georges Brun 

 Secrétaire : Bernadette Voltzenlogel 

 Secrétaire Adjointe : Marie Elisabeth Paravy 
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Centre Communal d’Action Sociale ( CCAS ) 

Une des missions du CCAS est celle de faciliter le quotidien des personnes âgées ou en situation de 
handicap, dans leurs repas de midi et du soir.  Il n’est pas facile pour tout le monde de se déplacer pour 
faire ses courses, et pour préparer des repas équilibrés et variés tous les jours.  

Le CCAS travaille avec le fournisseur LEZTROY, qui est également le prestataire de la cantine de l’école, 
et un des référents en matière de restauration éco-responsable qualitative et économique dans la 
région.  

Les personnes qui demandent à être livrées reçoivent un panier-repas composé d’un déjeuner (entrée, 
plat, fromage, dessert),  et d’un potage pour le soir.  Il est possible de commander le pain en 
supplément.  

Cette distribution se fait en partenariat avec 
la mairie de Montagnole : Thierry, à bord de 
son camion frigorifique, assure la livraison 
des repas sur Montagnole et sur Saint-
Cassin.  Cela fait plusieurs années qu’il 
parcourt les domiciles de nos usagers pour 
leur livrer le panier-repas, le sourire aux 
lèvres et la bonne humeur  toujours 
présente, et, à vrai dire, il apporte chaque 
jour, pour beaucoup, un petit rayon de 
soleil. 

Pour avoir des informations concernant le 
portage de repas, vous pouvez contacter la 
mairie au tel 04 79 69 47 26, ou envoyer un 
mail à mairie@saint-cassin.com 

Les membres du CCAS : Stéphanie Erb, Catherine Lalinde, Christine 
Pillet, Sandrine Busillet, Agnès Maranzoni, Alain Lambert, Vincent 
Laguillaumie, Jocelyne Gougou. 
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Association Communale de Chasse Agréée ( ACCA ) 

 

 

MORCEAUX CHOISIS 

 

« Les chasseurs affament leurs chiens avant la chasse, tirent sur tout ce qui bouge y compris sur les 
espèces protégées, lâchent et nourrissent les sangliers, exterminent les marmottes et les tétras, sont 
tous des alcooliques… »  

Une chose est sûre, si le ridicule tuait, les rangs de nos adversaires les plus farouches seraient bien 
clairsemés. 

Et si notre ministre du budget espère redresser les comptes avec les 
délits d’alcoolémie, il ne va pas tarder à être immensément déçu. 

 

Notre vie de chasseur est empoisonnée par ces contre-vérités le 
plus souvent diffusées derrière un écran d’ordinateur par des 
individus qui n’ont jamais restauré un chemin de randonnée, n’ont 
jamais participé à un comptage de chamois ou de coqs de bruyère, 
ne savent pas distinguer un chamois mâle d’un chamois femelle, ne 
connaissent pas l’éducation et la psychologie des chiens de chasse…
ce qui ne les empêche pas de nous donner des leçons. 

Nous restons des passionnés qui exerçons une activité très réglementée, nous élevons et choyons nos 
chiens qui sont bien plus que des auxiliaires de chasse, nous sommes immergés dans la nature tout au 
long de l’année, mais il nous faut sans cesse expliquer que la chasse n’est pas que de la régulation ou 
une activité sportive mais une véritable passion. 

Nous restons ouverts au dialogue en espérant qu’il 
soit constructif, et nous sommes prêts à accueillir 
toute personne souhaitant découvrir un mode de 
chasse. 

À Saint-Cassin nous continuerons à déclarer les 
battues, l’information sera disponible sur 
l’application Land Share. 

Surtout n’oubliez pas nos  goûteux boudins à la 
chaudière , le succès a été immense en février 
2023. 

                   

Rendez-vous dans un an, même jour, même heure, 
même port… 

 

                                                        Éric Giraud 

 

La chasse en Savoie est ouverte du 10/09/2023 au 
28/01/2024. 

Association Communale 

de Chasse Agréée 
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Entente Val d’Hyères 

Rétro saison 2022/2023 

La saison a été riche en évènements tant sportifs 
que festifs pour les 215 licenciés du Val d’Hyères. 
Pour la première fois depuis 2020 nous avons pu 
organiser une dizaine de manifestations festives 
sur les trois communes de l’entente.  

Nos dirigeants ont été mis à contribution pour 
réaliser de nombreux travaux d’aménagements 
sur les deux sites de Montagnole et Vimines.  

Sur le plan sportif, la saison n’a pas été simple, 
l’équipe Une Seniors a dû batailler ferme pour 
garder son rang en élite départementale, l’équipe 
Réserve, quant à elle, sauve sa place en 
départementale 3 pour un rien.  

L’école de football se porte bien : les 80 jeunes 
licenciés garçons et filles âgés de 6 à 11 ans ont 
participé à une quarantaine de plateaux 
organisés par notre dynamique équipe 
d’éducateurs sur les stades de Vimines et 
Montagnole durant cette saison 2022/2023. 

Le groupement de l’Épine qui géra les catégories 
U13 ; U15 ; U17 a été dissous après sept saisons 
de fonctionnement ; dorénavant pour la 
première fois depuis sa création, le Val d’Hyères 
peut engager deux équipes U13, une équipe U15 
et une équipe U17 en championnat dès 
septembre prochain. 

Depuis le début de cette année le Val d’Hyères 
s’est profondément restructuré : une équipe 
technique plus étoffée, des éducateurs de plus en 
plus diplômés, le recrutement d’un deuxième 
alternant BPJEPS, Lilian Sinapin qui, avec Julia 
encore en formation cette saison, pourra épauler 
nos éducateurs pendant les entrainements. Les 
séances d’intégration organisées au mois de juin 
en catégories U6 à U17 ont été très fructueuses. 
Cette bonne dynamique présage d’une forte 
hausse de nos effectifs jeunes pour 2023/2024. 

Nous avons travaillé particulièrement sur la 
planification au ‘’cordeau’’ de nos séances 
d’entrainements du lundi au vendredi de chaque 
semaine sur le stade de Vimines, le week-end 
étant réservé à la compétition.  
Le nombre croissant de séances d’entrainements 

nous pose un réel problème d’infrastructure, la 
mise à disposition d’un box près du stade par la 
mairie de Vimines permettra une meilleure 
optimisation de nos espaces de rangement de 
matériel d’entrainement. 

Prochaines manifestations du Val d’Hyères :  

 Samedi 25 novembre : le loto du VDH à St 
Cassin 

 Mardi 12 décembre l’arbre de Noël de 
l’école de foot 

 

Le Val d’Hyères remercie ses nombreux 
partenaires ainsi que les municipalités de Saint-
Cassin, Montagnole et Vimines pour leur soutien 
nécessaire à notre fonctionnement. 
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 Renseignements 2023/2024   

 Foot d’animation :  U6 à U11 et U13 ; U15 ; U17  

 Marc Roulet, tél 06 23 30 82 54 et David Mosimann, tél 06 18 00 44 56 

 Seniors : Philippe Ricard, tél 06 70 33 13 71 

 

                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Belle réussite pour notre premier tournoi U6/U7 ’’Jérémy Milland’’ organisé     
  sur la pelouse de Montagnole en avril dernier 

L’équipe U17 du Val d’Hyères  
Saison 2023/2024 

Les U10/U11 de Marc Roulet 

en coupe de Savoie 

Entente Val d’Hyères 
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Dix communes solidaires 

Du changement à Communes Solidaires 

Suite à la dernière Assemblée Générale de Communes Solidaires ainsi qu’au départ de notre présidente 
qui prend sa retraite et quitte la région, nous nous sommes réorganisés sous la forme d’une Collégiale. 

Les nouveaux statuts ont été déposés en Préfecture. Ils prévoient, en plus du secrétaire et du trésorier, 
la nomination d’un responsable pour chacune des trois commissions : 

 Partenariat 

 Éducation à la Citoyenneté et à la Solidarité Internationale (ECSI) 

 Marché de Noël et animation 

À noter que la communication et les relations avec les mairies seront assurées de manière transversale. 
L’Association s’appelle désormais DIX COMMUNES SOLIDAIRES. 

 

 

 

 

 

 

Profitant de la présence de Georges Badolo, Burkinabé invité par Chambéry Solidarité Internationale à 
l’occasion de Lafi Bala, nous avons signé un avenant à la Convention qui nous permet d’avoir un suivi des 
projets ainsi que des formations au village de Sangouléma (Burkina Faso). Un point de situation a été fait 
sur les projets en cours (parrainages d’enfants, plateforme multifonctionnelle pour les céréales, 
embouche bovine) et à venir : la construction d’une Maison des Jeunes et de la Culture. Le suivi sur place 
est d’autant plus important depuis que l’envoi de missions par l’Association est rendu impossible par le 
contexte d’insécurité au Burkina Faso. 

 Groupe de femmes Soumbala (épices)     Le coton, l'or blanc du Burkina   
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Dix communes solidaires 

 

Concernant l’ECSI (Éducation à la Citoyenneté et à la Solidarité Internationale), nous continuons à nous 
former avec Pays de Savoie Solidaires et à animer des jeux en direction d’élèves de collège ou à l’occasion 
de manifestations.  

À la rentrée nous participons aux forums des Associations dans les communes qui en organisent. 

Nous préparons également notre 8è Marché De Noël solidaire qui se tiendra samedi 25 novembre 2023, 
salle de la Forgerie à Cognin. 

Enfin, nous avons fait appel à France Bénévolat et quatre candidats ont déjà manifesté leur intérêt pour 
venir nous renforcer dans nos actions de solidarité.  

 

 

Si vous êtes intéressé et souhaitez nous rejoindre : 
Site :  communes-solidaires.org 
Contact :  Alain LAMBERT 
   04 79 96 31 72      
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Anciens Combattants 

Hommage à Michel CADOUX  

Au nom de tous mes camarades de la Section des Anciens Combattants de Saint-Cassin, je voudrais 
rendre un dernier hommage à notre camarade et ami Michel, disparu le 29 avril dernier.  

Michel est né le 29 août 1939 à Saint-Cassin ; il a été appelé sous les drapeaux le 3 septembre 1959 à 
ISTRES pour effectuer ses classes ; c’est avec brio qu’il apprendra à sauter en parachute à l’école des 
troupes aéroportées.  

Il restera 14 mois en France et rejoindra l’Algérie dans le sud algérois le 19 octobre 60. Sa fierté : il fera 
au total 31 sauts en parachute dans la brousse, avec les risques que cela comporte dans le Djebel. Pour 
ses bons et loyaux services, il sera nommé caporal. Après 12 mois passés en Afrique du Nord, il est libéré 
le 27 octobre 61, et retrouve sa Savoie.  

Aussitôt, il adhère à la Section des Anciens Combattants de Saint-Cassin auprès de ses camarades de 
14/18 et 39/45. Pendant 60 ans, il sera trésorier, tâche qu’il accomplira avec sérieux et dévouement. Il 
ne comptera ni son temps, ni sa fatigue et participera à toutes les cérémonies, communales, 
départementales, au congrès du 100è anniversaire de l’Union Fédérale à Paris.  

Michel était titulaire de :  

- la Croix du Combattant,  

- le titre de reconnaissance de la nation,  

- la médaille commémorative avec agrafe Algérie.  

Michel a beaucoup donné pour notre section et pour le monde combattant au service des autres, sans 
jamais rien attendre en retour. Merci, Michel.  

Au nom de tous mes camarades, je voudrais associer à ces éloges son épouse Odile et la remercier pour 
son soutien permanent à ses côtés.  

Michel, notre camarade et ami, tu es parti sans faire de bruit, sans déranger personne comme tu as vécu 
simplement. De toi, nous garderons intact le souvenir de ton sourire et de ta gentillesse.  

Adieu Michel, et encore merci.  

Emile Quézel-Yoyon 

Les anciens combattants 
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